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 جدول کی دہرائی

نی انعامات ) دَ َ
(کے اندازمیںم  

اپنے دامت برکاتھم العالیہشیخِ طریقت امیراہلسنت حضرت علامہ مولاناابوبلال محمدالیاس عطارقادری رضوی ضیائی

ہمیں فرمانِ مصطفی‘‘ ضیائے درودوسلام’’رسالے
ٰہ

ی صلی الِل
ہ
 نقل فرماتے ہیں:علیہ والہ وسلم تعال

 “پہنچتاہےتم جہاں بھی ہو مجھ پردرودپڑھوکہ تمہارادرودمجھ تک ’’
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  ۔میٹھی میٹھی اسلامی بہنو! آئیے جدول کی دہرائی کرلیتے ہیں
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 ۔سیکھنے کی سعادت حاصل کریں گے  تک۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔تا۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔بجے ان شاء الِل

  طعام

 

نے ک کے ساتھ دعائیں پڑھ کر ممکن ہوا تو مٹی کے برتن استعمال کرنے ک کی تیں ا اور ت ک کے ابق  میں کھا نا کھا وقفۂ

افرمائیں گے اور دورانِ طعام ہر لقمے پر  تناول  ساتھ قفلِ مدینہ لگانے ک کی نیت سے بھو ک سے کم 
َ
 ی

ُ
اجّد

َ
وغیرہ بھی پڑھیں  و

سے فارغ ہوکرمدنی انعامات پرعمل   حااتآداب بھی بتائیں گے۔طبعی۔اس دوران ایک دوسرے کوسنتیں اور گے

ب ۂ کے ساتھ نمازِ ظہر اداکریں گے
ب ل
ق
  آرام()جس کے ذمے قضاء عمری ہے وہ نوافل کی جگہ قضاء عمری اداکریںکرتے ہوئے ت ک 

 

میں  وقفۂ

 کے بعد سیکھنے سکھانے ک کاسلسلہ ہوگا۔ پھر پردے میں پردہ کئے ہوئے آرام کریں گے۔اس
ٰہ
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ب ۂ کے ساتھ نمازِ عصراداکریں گے۔ حاات سے فارغ ہوکرت کِ
ب ل
ق

 اور نمازِ عصر تا مغرب بھی  
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َابین طبعی گا۔ ہو سکھانے ک کاسلسلہ اری
 
بھی ادا کریں حاات سے فارغ ہوکر  نمازِ مغرب  ادا کرنے ک کے ساتھ ساتھ نمازِ او

نی کا دامت برکاتھم العالیہشیخِ طریقت امیراہلسنت ()جس کے ذمے قضاء عمری ہے وہ نوافل کی جگہ قضاء عمری اداکریں۔گے دَ َ
م

  کی سعادت حاصل کریں گے۔ سننے مذاکرہ

  وق 

 

 کے ت ک میںطعامفۂ

 
ِ

 برتن استعمال کے ابق  دعائیں پڑھ کراھی  اھی  تیں ا کرکے کھاناکھائیں گے ممکن ہواتوِ

 کرنے ک کے ساتھ قفلِ مدینہ لگانے ک کی نیت کے ساتھ بھوک سے کم  تناول فرمائیں گے۔

ب ۂ اداکرکے خشوع وخضوع کے ساتھ نمازِ عشاء 
ب ل
ق
 اداکریں گے۔پھرااور تراویح طبعی حاات سے فارغ ہوکرت کِ 
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دَ نی کی تلاوت توجہ ملک ۂسورع َ

کے ساتھ سنیں گے۔ اس کے بعد سنجیدگی کے ساتھ فکرمدینہ کرتے ہوئے م

 تبہ  کھ  کر اتت کرنے ک اور گاہہیںانعامات کے رسالے میں خانہ پُری کریں گے اورغورکریں گے کہ آج کتنی مر

رضی الِل  فامہ جھکاکرگفتگوکرنے ک کی سعادت حاصل ہوئی ۔اس کے بعد صلوٰۃ التوبہ اداکریں گے۔پھرآیۃ الکرسی ،تسبیح

 بکس سِرہانے ک رکھ کر اگرممکنسونے ک کی دعااورسوتے وقت پڑھنے کے اورادوغیرہ پڑھ کرت ک  اخلاص،ۂسور ،عنہا

سوتے وقت اپنے پاؤں کی طرف ایسابیگ یاسامان نہ رکھیں گے جس میں کوئی کتاب (1) ہواتوچٹائی پر سوائیں گے۔

(اور ان اتتوں کاہمیشہ خیال رکھاکریں 3تہہ کرلیں گے۔))کپڑے تبدیل کرکے ( (بیدارہونے ک پرچادرچٹائی 2)یاتحریرہو

 گے۔

صبح صادق سے قبل بیدارہوکرطبعی حاات سے فارغ ہوکراھی  اھی  نیتوں کے ساتھ وضوکرکے ،تحیۃ الوضو کے ساتھ 

 فون ت، اانانارنا،تہجدکے نفل اداکریں گے۔حتی الامکان اپنا وضوقائم رکھیں گے۔اذان کے وقت اتت چیت ،چلت پھر

 عزوجلان شاء الِل(۔)یہ زندگی بھرکے لئے معمول بنائیں گےپرگفتگووغیرہ تمام کام کاج موقوف کرکے اذان کاجواب دیں گے

ب ۂ اوراس کے بعد نمازِ فجر کے فرض اداکریں گے۔بعدِ نماز پورے آداب کاخیال 
ب ل
ق
ے ساتھ ساتھ ت ک 

عک
خشوع وخضو

۔)جن نمازوں میں سنتیں اورنوافل ہوں ان کابھی اہتمام فرمائیں گے۔اورہرنمازمیں اسی طرح اہتمام فرمائیں گےرکھتے ہوئے دعامانگیں 

 (جس کے ذمے قضاء عمری ہووہ نوافل کی جگہ قضاء عمری اداکرنے ک کی ترکیب بنائیں

درس توجہ کے ساتھ سنیں گے،اس  سے")جلد اول تخریج شدہ(فیضانِ سنّت"بعدنمازِ فجرکم ازکم دودرس دینے یاسننے کی نیت سے
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شریف سے  سنیں گے ۔ شجرہمع ترجمہ وتفسیرتوجہ سےآیات 3کنزالایمان شریف سے کم ازکماّن

ی  صلی الِل محمدرسولالِل اتر3،لاالہ الاالِل اتر111اتر استغفار ، 07چنداورادکم ازکم 
ہ
آنکھیں منٹ  12اور،علیہ والہ وسلمتعال

ہوگااس کے  ء بھی کرسکتے ہیں۔پھر وقفہء آراممرتبہ  درودشریف پڑھیں گے۔اس دوران تصورِ گنبد خضرا313بندکرکے

بجے طبعی حاات سے فارغ ہوکر ہر وقت اتوضورہنے کی نیت سے وضوفرماکر اشراق وچاشت کے نوافل اداکریں 0:77بعد

 اھی  تیں ا کرکے ناہ ک کریں گے ممکن ہواتومٹی کے برتن گے۔حتی الامکان اپناوضوقائم رکھیں گے۔اس کے بعد اھی 

ادورانِ طعام ہر لقمے پر   ۔قِفل مدینہ لگانے ک کی نیت سے بھوک سے کم تناول فرمائیں کرنے ک کے ساتھ استعمال 
َ
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ُ
اجّد

َ
وغیرہ بھی  و

ایک دوسرے کوسنتیں اس دوران  دورانِ طعام۔اس دوران ایک دوسرے کوسنتیں اور آداب بھی بتائیں گے۔پڑھیں گے

 اورآداب بھی بتاتے رہیں گے ۔پھر 
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